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स िंगफो बोली के  दंर्भ में देवनागरी की  रं्ावनाए ँ
जाइंङकाो स ंग्ाो, अतिथि  ंकाय, हिन् दी, 

रांग फ्राि शा कीय मिाविद्यालय, चांगलांग, अरुणाचल प्रदोश । 

 

शाोध  ार: 

अरुणाचल प्रदोश एक जनजािीय प्रदोश िै अाैर इ मों मुख् य रूप  ो 26 जनजातियााँ तनिा  
करिी िंै। 'स ंग्ाो' जनजाति यिााँ की एक प्रमुख जनजाति िै जाो चाङलाङ अाैर नाम ाई जजलाों 
को   ाि- ाि अ म को  िीन ुवकया जजलो को  मारघोररिा अाैर शशि ागर जजलो को   ाोनारी क्षोत्र मो ं
ब ी हुई िै। इ को  अलािा स ंग्ाो बाोलनो िालो लाोग जाोरिाट, गाोलाघाट अाैर कारबी अाङलाोङ 
जजलाो ंको  कुछ क्षोत्राों मों भी थमलिो िंै। 

भाषा मानि  माज को  थलए एो ा बहुमूल् य  ाधन िंै, जज को  माध् यम  ो प्रत् योक मनुष् य अपनो मन 
को  विचार विकाराो ंकाो द ूरो को   म् मुख भली-भााँति अथभव् यक् ि कर  किा िै। इ ी िरि थलवप को  
वबना भाषा की स् पष् ट अथभव् यथि  ंभि निी ंिै। प्रत् योक भाषा काो व् यक् ि करनो को  थलए थलवप की 
अािश् यकिा िाोिी िै। स ंग्ाो भाषा की अपनी काोई थलवप निीं िी इ थलए  न् 1895 मों डाॉ. 
अाोला िोन न द्वारा विकस ि राोमन थलवप काो िी स ंग्ाो  मुदाय को  लाोगाों नो अपनाया। इ  
थलवप काो को िल अरुणाचल प्रदोश को  स ंग्ाो िी प्रयाोग मों लािो िंै एो ा निीं िै बल्ल्क पूरो विश् ि 
मो ंम् यानमार, चीन, काचीन अादद  भी जगिाों पर स ंग्ाो इ ी राोमन थलवप का प्रयाोग करिो िंै।  

बीज शब्द: स ंग्ाो; अरुणाचल प्रदोश; भाषा; थलवप  

 

प्रस्िािना  

स ंग्ाो मूल रूप  ो म् यानमार को  काचीन राज् य को  तनिा ी िंै। अठारििीं  दी मों यो बमाा (अभी 
म् यानमार)  ो भारि अाए िो। अाज भी 20 लाख  ो ज् यादा स ंग्ाो म् यानमार मों िंै। 'स ंग्ाो ' 

शब् द अ ल मों 'जजङ्ाो' शब् द का, अंग्रोजाों ििा अन् य बािरी लाोगाों को  गलि उच् चारण को  कारण 
स ंग्ाो किा जानो लगा। 'जजङ' शब् द का अिा िै ' पूणा व् यि्‍स् िि ' अाैर '्ाो' का अिा िै ' 
उन् मुक् ि' या 'अाजाद'।  
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स ंग्ाो Lingua franca भाषा को  अंिगाि तिब् बि-बमीा भाषा मों अािी िै। तिब् बि-बमीा भाषा 
िैज्ञातनक James Mati soft को  अनु ार, "Singpho or Jingphaw which consists 
of a single language with only relatively slight differentiations among 
its dialects, is off paramount historical significance it seems to live at 
the linguistic (as well as geographical) cross roads of the entire 
Tibeto-Burman family showing special lexical and morphological 
affinities with all the other nuclei simultaneously." 

स ंग्ाो भाषा की अपनी काोई थलवप निीं िै। ििामान मों यो राोमन थलवप का प्रयाोग कर रिो िंै 
जज ो  न 1895 मो ं डाॉ. अाोला िोन न, काचीन को  बपहटस् ट थमशनरी नो विकस ि वकया िा।  
डाॉ. अाोला िोन न द्वारा विकस ि राोमन थलवप मों कुल 25 िणा िंै जाो मुख् य रूप  ो उच् चारण को  
अाधार िंै, जै ो – 

I     L     T 

इ     ला     िा 

A  H  K  N  Y  Z 

अा  िा  का  ना  या  जा 

E     M     W  

ई     मा     िा 

E     E 

ए     एो 

O    C   G   S 

अाो    स    गा    ा 

A O  J  P  B  R  D 

अ उ  जा  पा  बा  रा  दा 

स ंग्ाो भाषा मों शब् द बहुि िी  ीथमि िंै। इ थलए एक िी शब् द को  उच् चारण िान ििा िाक् य मों 
प्रयाोग िाोनो को  अाधार पर अलग-अलग अिा तनकलिो िंै। जै ो- 

1. िा   - दााँि    -  teeth 
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िा, S  - िाप  लाैटना   - back 

िा? (ि्अा ?)  -  ूअर   - pig 

 

 

2. शा   - खाना   - eat 

 ा   - जाना   - to go 

 ा ।   - बोटा-बोटी  - son-daughter 

 

 

3. लम   - रास् िा    - road 

लअम  - िाो गया   - done 

लाअम  - एकिा   - unity 

 

 

4. स    - मर जाना  - die 

 ी   -  ब् जी   - vegetables 

नम  ी  - जंगली ्ल  - wild fruits 

 

 

5.  ि   - भाोजन   - rice 

 अि  - ित् या करना   - murder 

यहपि  ुननो अाैर दोखनो मों यो एक जै ो शब् द लगिो िंै लो वकन िान ििा िाक् य मों प्रयाोग करनो को  
अाधार पर इनको  अिा अलग-अलग िंै। इ ी प्रकार स ंग्ाो भाषा मों शब् द का्ी  ीथमि िाोनो को  
कारण  ंबंधाो ंको  थलए भी पयााप् ि शब् द निी ंिै। जै ो वक –  

1. 'नू दाोय' शब् द चाची को  थलए भी प्रयुक् ि िाोिा िै  ाि िी माै ी को  थलए भी। 
2. 'अामाोय' शब् द बुअा को  थलए भी प्रयुक् ि िाोिा िै अाैर  ा  को  थलए भी प्रयुक् ि िाोिा िै।  

3. उ ी प्रकार ्ू्ा अाैर   ुर को  थलए 'अाकू' शब् द का प्रयाोग वकया जािा िै।  

4. इ ी िरि 'अातनङ' भाभी को  थलए भी प्रयुक् ि िाोिा िै  ाि िी ननद को  थलए भी प्रयुक् ि वकया 
जािा िै। 
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इ थलए  ंबाोधन करिो  मय स् ियं िी  मझ लोना पडोगा वक वक को  थलए क् या  ंबाोधन करना 
िै।  

स गं्ाो भाषा मो ं दोिनागरी थलवप की  ंभािनाएाँ :- भाषा मानि  माज को  थलए एो ा बहुमूल् य 
 ाधन िंै, जज को  माध् यम  ो प्रत् योक मनुष् य अपनो मन को  विचार विकाराों काो द ूरो को   म् मुख 
भली-भााँति अथभव् यक् ि कर  किा िै। इ ी िरि थलवप को  वबना भाषा की स् पष् ट अथभव् यथि  ंभि 
निी ंिै। प्रत् योक भाषा काो व् यक् ि करनो को  थलए थलवप की अािश् यकिा िाोिी िै। स ंग्ाो भाषा की 
अपनी काोई थलवप निीं िी इ थलए  न् 1895 मों डाॉ. अाोला िोन न द्वारा विकस ि राोमन थलवप 
काो िी स ंग्ाो  मुदाय को  लाोगाों नो अपनाया। इ  थलवप काो को िल अरुणाचल प्रदोश को  स ंग्ाो 
िी प्रयाोग मों लािो िंै एो ा निीं िै बल्ल्क पूरो विश् ि मों म् यानमार, चीन, काचीन अादद  भी जगिाों 
पर स ंग्ाो इ ी राोमन थलवप का प्रयाोग करिो िंै।  

दोिनागरी थलवप को  बारो मों िम  भी जानिो िंै वक यो थलवप िैज्ञातनक, व् यि्‍स्िि िै अाैर  ाि िी 
जै ा उच् चारण करिो िंै ि ैा िी थलखनो की क्षमिा इ  थलवप मों िै। दोिनागरी थलवप को   मिान 
मो ंअपनो विचार प्रकट करिो हुए भारि को  प्रधानमंत्री श्री नरोन् र माोदी नो भाोपाल मों 10िों विश् ि 
हिन् दी  म् मोलन मों किा, ''विनाोबा जी द्वारा ददखाए गए रास् िो पर चलिो हुए हिंदसु् िान की जजिनी 
भाषाएाँ िै, िो भाषाएाँ अपनी थलवप काो िाो बरकरार रखो, उ काो  मृद्ध करों। लो वकन नागरी थलवप 
मो ंभी अपनी भाषा थलखनो की अादि डालों , शायद विनाोबा जी को  यि विचार दादा धमााधधकारी 
को  विचार गांधीिादी मूल् याो ं ो जुडो िो। यि अगर प्रभािी हुअा िाोिा िाो नागरी थलवप भी भारि 
की विविध भाषाअाो ंकाो  मझनो को  थलए अाैर राष् टर ीय-एकिा को  थलए एक बडी िाकि को  रूप मों 
उभर अाई िाोिी।'' 

नागरी थलवप काो पूिाोात् िर मों प्रचथलि करनो को  थलए कुछ बािाों काो ध् यान मों रखना िाोगा। पिली 
बाि यि वक जिााँ राोमन थलवप का प्रचलन िै, ििााँ नागरी थलवप का प्रयाोग कै ो िाो ? द ूरी 
बाि जज न जनजातियाों की बाोथलयााँ अथलल्खि िै उनमो ं नागरी थलवप का प्रयाोग कै ो  
िाो ? 

जिााँ राोमन थलवप का प्रचलन िै उ  क्षोत्र मों राोमन की न् यूनिाअाों अाैर नागरी की  क्षमिा काो 
िर स् िर पर  मझना िाोगा। लाोगाों काो  मझाना िाोगा वक तिब् बिी, चीनी अाैर जापानी भाषाएाँ 
भी राोमन की अपोक्षा नागरी मों बडो अच् छो प्रकार  ो उच् चारण को  अनुरूप प्रयुक् ि िाो  किी िै। 
स ंग्ाो भाषा भी मुख् य रूप  ो उच् चारण अाैर िान पर तनभार करिी िै। उपलब् ध राोमन थलवप को  
अाधार पर  भी उच् चारण िणा दोिनागरी थलवप मों माैजूद िै। स ंग्ाो राोमन थलवप को  अंिगाि 'एो' 
को  उच् चरण को  थलए दाो िणा 'AI' का उपयाोग वकया जािा िै जबवक 'दोिनगारी मों 'एो' को िल एक 
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िणा माैजूद िै। उ ी प्रकार 'अाो', 'अा'ै, '' को  उच् चारण को  थलए भी दाो िणा 'AU', 'AW' अाैर 
'NY' का उपयाोग करिो िंै।  

स ंग्ाो राोमन थलवप को  अंिगाि कुछ उच् चारण िणा भ्रम भी पैदा करिो िंै जै ो वक '्', 'ि', ' ', 

'ि', ध् ितन को  उच् चारण को  थलए 'HP', 'TS', 'HK' थलखा जािा िै जबवक '्' को  थलए 'HP' 
निी ंिाोकर 'PH' थलखा िाोना चाहिए िा। 'ि' को  थलए 'HT' निी ंिाोकर 'TH'  : को  थलए 
'TS' न िाोकर 'S' अाैर 'ि' को  थलए 'H' िाोना चाहिए िा।  

स ंग्ाो मों '्ूउम' (माोटा) शब् द थलखनो को  थलए 'Phum' थलखोंगो इ थलए पढनो िाला व् यथि 
अगर स गं्ाो निी ंजानिा िै िाो िि गलि पढोगा  ाि िी उच् चारण भी गलि करोगा। लो वकन 
ििीं अगर इ ो दोिनागरी मों '्ूउम' थलखो िाो स ंग्ाो निी ंजाननो िाला व् यथि भी इ ो  िी पढ 
 को गा अाैर उच् चारण कर  को गा । अरुणाचल की  भी जनजातिय भाषाअाों मों उच् चारण ििा 
िान की  मस् याएाँ अािी िै। किी ंिान ऊाँ ची जािी िंै िाो किी ंनीची। इ थलए पिलो िान काो 
 मझकर व्र  िी रूप मों दोिनागरी मों थलखा जा  किा िै।  

तनष्कषा  

स ंग्ाो  मुदाय को  लाोग का्ी पुरानो  मय  ो स ंग्ाो राोमन थलवप का उपयाोग कर रिो िंै। पूरो 
विोश् ि मों जिााँ किी ंभी स ंग्ाो िंै  भी इ ी थलवप का प्रयाोग करिो िंै अाैर  ाि िी एक द ूरो 
 ो  म् पका  करिो िंै। अाज अरुणाचल प्रदोश को  चाङलाङ जजलो मों जजिनो भी स ंग्ाो क्षोत्र िंै उन 
 भी स् कूलाों मों िी री भाषा को  रूप मों स ंग्ाो पढाई अाैर  थलखिायी जािी िै। उनको  थलए 
पाठ यक्रम बनाए गए िंै। ििा परीक्षा भी ली जािी िै। राोमन थलवप काो छाोडकर अचानक 
दोिनागरी थलवप मों पररिितिाि करना यि एक बडी चुनाैिी िाो  किी िै। दोिनागरी थलवप मों 
स ंग्ाो भाषा काो अपोक्षाकृि  िी- िी थलख  किो िंै लो वकन  िी उच् चारण्   अाैर िान को  थलए 
भाषा का जानना भी अािश् यक िाोगा।  

अरुणाचल प्रदोश की बहुि  ी भाषाएाँ बाोथलयााँ अानो िालो कुछ  ालाों मों लुप् ि िाोनो को  कगार पर 
िंै। इनमो ंस ंग्ाो भी एक िै। इ का मुख् य कारण एक यि िै वक इनकी जन ंख् या बहुि कम िै। 
स ंग्ाो  माज की बहुमूल् य  ंस् कृति अाैर परम् परा काो बचानो को  थलए एक व् यि्‍स्िि भाषा का 
िाोना अति अािश् यक िै। दोिनागरी थलवप को  माध् यम  ो स ंग्ाो लाोग गीिाों, लाोक-किाअाों, 
लाोकाोथियाों अाैर मुिािराों का  ंकलन वकया जा  किा िै। भाषा को िल एक  मुदाय, एक 
जनजाति अाैर एक क्षोत्र िक िी  ीथमि निीं रिनी चाहिए उ का क्षोत्र विस् िृि िाोना चाहिए अाैर 
यि काया को िल दोिनागरी थलवप िी कर  किी िै।  
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